
Healing Declaration 
 

Father I come before you this day declaring that You have not 
given me the spirit of fear, but of power, love and a sound mind 
according to 2 Timothy 1:7. I know your voice and the voice of a 
stranger I will not follow according to John 10:4 & 5. I refuse to 
panic according to Luke 21:15 I shall simply speak with the words 
of wisdom that You will give me each moment. I say I am healed 
and I declare my healing from the top of my head to the soles of 
my feet as Jesus took stripes upon his back for my healing so that 
by his wounds I am healed according to 1 Peter 2:24. And, 
according the Psalm 91:7 A thousand may fall at my side, And ten 
thousand at my right hand; But it shall not come near me. I also 
declare Psalm 91:10 No evil shall befall me, Nor shall any plague 
come near my dwelling. Psalm 91:16 with long life you will satisfy 
me and show me your salvation. 
 

Therefore, I call myself well: 
 
I call my head well, in Jesus’ Name 
I call my brain well, all my thoughts line up with Your Word  
I call my eyes well, I call my ears well 
I call my sinus well, in Jesus’ Name 
I call my throat well, all the parts in my throat are well 
I call my skin and muscles well in Jesus’ Name 
I call my lungs and heart well, all the parts of my lungs and heart 
I call my mouth, esophagus, stomach and intestines well 
I call my liver and gall bladder well, in Jesus’ Name 
I call my pancreas, spleen, thyroid, pituitary well in Jesus’ name 
I call my kidneys, bladder and all the other parts connected well 
I call my back well and, every vertebra, disc, nerve; they’re all well 
I call every bone, every joint, ligament, tendon, cartilage well 
I call my arms, elbows, fingers, hips, legs, knees, ankles, feet well 
I call my blood, vascular and lymph system well 
I call myself well, in Jesus’ Name!! 
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Declaración de Sanidad 
 
Padre, vengo ante ti este día declarando que no me has dado el espíritu 
de temor, sino de poder, amor y una mente sana de acuerdo con 2 
Timoteo 1:7. Conozco Tu voz y la voz de un extraño no seguiré según 
Juan 10:4 y 5. Me niego a entrar en pánico de acuerdo con Lucas 21:15. 
Simplemente hablaré con las palabras de sabiduría que me darás en 
cada momento. Digo que estoy sano y declaro mi sanidad desde la parte 
superior de mi cabeza hasta las plantas de mis pies, como Jesús tomó 
llagas en su espalda para mi sanidad por sus heridas estoy sano de 
acuerdo a 1 Pedro 2:24. Y según Salmos 91:7; mil caerán a mi lado, y 
diez mil a mi diestra; pero no se acercara a mí. También declaro Salmos 
91:10 Ningún mal me sobrevendrá, ni ninguna plaga se acercara a mi 
casa. Salmos 91:16 lo saciare de larga vida, y le hare ver mi salvación.  
 
Por eso, me llamo sano: 
 
Llamo mi cabeza sana, en el nombre de Jesús 
Llamo mi cerebro sano y mis pensamientos se alinean con Tu Palabra 
Llamo a mis ojos sanos, llamo a mis  oídos sanos 
Llamo a mis sinusitis sano, en el nombre de Jesús 
Llamo a mi garganta sana, todas la partes de mi garganta están sanos 
Llamo a mi piel y músculos sanos, en el nombre de Jesús 
Llamo a mis pulmones y corazón sanos, todas la partes de mis pulmones 
y corazón  
Llamo a mi boca, esófago, estomago e intestinos sanos 
Llamo a mi hígado y mi vesícula sanos en el nombre de Jesús 
Llamo a mi páncreas, mi bazo, tiroides, pituitaria sanos en el nombre de 
Jesús 
Llamo sanos a mis riñones, vejiga y todas las otras partes 
Llamo a mi espalda y todas las vertebras, discos y nervios sanos 
Llamo a cada hueso, a cada coyuntura, ligamento, tendón y cartílago 
sanos 
Llamo a mis brazos, codos, dedos, caderas, piernas, rodillas, tobillos, 
pies sanos 
Llamo mi sangre, vascular y sistema linfático sanos 
Me llamo a mi mismo sano, en el Nombre de Jesús!!                                                                                                                          
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